12.12. Cesta do zaměstnání – Jaroslav Dušek – divadelní herec a režisér, filmový herec, moderátor, libretista a scénárista 

Já si myslím, že je teď doba, ve vesmíru, na planetě, na zeměkouli, kdy se postupně zacelují určité mezery mezi lidmi a postupně se rozpouštějí a překonávají určité bariéry, které byly vytvořeny po tisíce let. Ať už to byly bariéry mezi muži a ženami, mezi dospělými a dětmi, bariéry mezi lidmi a zvířaty, tak i bariéry, které postupně vznikly okolo lidí s postižením, jak se tomu říká. Buďto neslyšící, nevidomí, nebo tělesně postižení, mentálně postižení. Vypadá to, že minulá doba a komunistický režim si tam velice dobře přisadil, ta minulá doba bariéry budovala, zesilovala a vytvářela. Všichni lidé, kteří nevyhovovali normě většiny, byli zaháněni do svých rezervací, kde si žili a nikdo o nich nevěděl. Je zajímavé, jak se po listopadu roku 1989 vyrojili vozíčkáři do ulic a spousta lidí se divila, kolik vozíčkářů žije v Praze. Kde ti lidé byli před tím? A oni opravdu byli uzavřeni na docela malém prostoru, protože se mohli pohybovat na vozíčkách velice nesnadno. Myslím si, že akce, která tady právě probíhá má svůj smysl v té všeobecné vlně, která postupně bariéry rozpouští a překonává. Doufám, že se všem lidem dobré vůle podaří zjistit, že jsme taková jedna kolektivní lidská bytost. Staří Toltéci říkají, že vesmír nezná chybu nebo nedokonalost. Každá bytost, která se rodí, se rodí přesně tak, jak se rodit má. My máme tendence to nějak posuzovat, ale ty máme jenom proto, že jsme utvořili nějaké fungování světa. Většinové, stereotypní, zautomatizované fungování a v tom potom někteří lidé tak jakoby překážejí. Oni se tam nevyznají, zdržují, jsou pomalí, protože jsme si vymysleli normy, které máme v hlavách. 
Největší bariéra, která existuje, je přímo v člověku v hlavě mezi pravou a levou hemisférou mozku. Tam je vytvořena průrva a hemisféry se teprve učí spolupracovat. My jsme žili tisíce let pod nadvládou levé hemisféry, spekulativního, logického myšlení, které je v něčem nemilosrdné  a v něčem nezná soucit. Umí věci popisovat a úžasně  umí vytvářet zisk, vývoj a růst. Velice dobře spolupracuje se sebe středným egem. A teď v posledních letech dostala pravá hemisféra velký impuls určité energie a my najednou zjišťujeme, že jsme si vytvořili za ta léta z hemisfér dva protivníky. Zjistili jsme, že máme naučit ty dvě hemisféry spolupracovat a že největší úkol je v nás vevnitř, v hlavě, že jsme si na té cestě sami k sobě vytvořili překážku. Když se nám podaří překonávat vnitřní překážku, když se nám podaří opět otevřít srdce, které se pod nadvládou levé hemisféry trochu přivřelo, potom se nám v tom tzv. vnějším světě bude paralelně dařit překonávat ty jeho bariéry. Já si to tak myslím. Možná jsem to řekl trochu neobratně nebo naivně, ale já to takto vidím. 
My jsme jeli ze Smíchovského nádraží, kam jezdím vlakem z Černošic. Tam jsem se dohodli, že se sjedeme a tam, že nastoupím cestu na vozík. Hned jsme zjistili, že to tak snadné není se dostat z nádraží na vozíku. Překonali jsme koleje.  Také jsme zjistili, že kdybychom chtěli jet k Andělu, kde jsme něco potřebovali, tak to nejde, že se tam z metra nedostaneme a tak jsme museli jít pěšky po chodníku. Zajímavé bylo, že když jsme pak pokračovali pěšky dál, směrem k Palackému náměstí - metro použít nešlo, ani jedna z těchto stanic není přístupná – 

tak tam jsme došli k úplně nově zrekonstruované křižovatce, kde kupodivu není nájezd pro vozíčkáře a naopak je tam docela vysoký, nepříjemný obrubník. Zelená pro chodce svítila v jednu chvíli asi dvě vteřiny, což tak akorát stačí k tomu překonat s vozíkem obrubník. Možná by bylo dobré, aby lidé, kteří stanovují interval zelené pro chodce, mysleli na starší lidi, kteří jsou třeba pomalejší nebo na lidi s postižením, že nemohou tak rychle překonat vozovku. Nemuseli bychom těm autům tolik podstrojovat. Vypadá to, že je vše děláno s ohledem na řidiče a na auta. Možná by bylo zajímavější dát ve městě obecně prioritu chodcům a myslet i na chodce, kteří nejsou prostě tak rychlí, jako je průměr nebo jako je většina. My totiž nemůžeme všechna tato kritéria stanovovat podle většiny, to nejde. My musíme myslet na ty, kdo jsou pomalejší, aby to také stihli, aby nebyli stresovaní a aby potom takzvaně nepřekáželi. Pak vzniká dojem, že ten člověk zdržuje a motají se okolo toho takové zbytečné emoce. 

No a z Palackého náměstí jsme už jeli pěkně podél řeky. Akorát pak u tančícího domu je taková sekvence, kde se s vozíčkáři počítá jen v jednom směru a v jiném ne, to mne docela rozesmálo, nájezd je tam udělaný, ale musí se jet jen určitým směrem a jinak oklikou. Pak jsme se dostali k městské knihovně celkem dobře, tady jsme překonali dva schůdky, protože jsme si usmysleli že půjdeme na čaj. 
K té své cestě chci říct, že jsem moc rád, že jsem se seznámil s Jakubem, s kterým jsme jeli ve dvojici a povídali jsme si. Bylo to pro mne krásné setkání s někým, kdo přes to své tzv. postižení žije naplno a nenechá si to vzít, ten život tady. 

